
	
	
	

	
DIEZ HORAS DE 

TRABAJO Y 
SUPERVISIÓN  
CON NORMA 

BARRETTA 

 
Es actualmente la decana de aquellos que 

aprendieron directamente de Milton Erickson 

 

Norma nos acompañará con su exquisito saber hacer y con sus más de 60 años como 

formadora en unos días de trabajo de diez horas vivenciales y experienciales. Los 

asistentes tendrán la ocasión de practicar y ser supervisados y podrán plantear sus 

dudas en un ambiente recogido y cercano de aprendizaje. 

Norma Barretta formó parte del grupo de estudiantes de Milton Erickson junto a su 

esposo con quien impartieron cursos por todo el mundo incluyendo siempre las 

enseñanzas Psicoterapéuticas e Hipnóticas de M.Erickson. 

Una oportunidad de experimentar nuevas estrategias de intervención, hacer ejercicios 

supervisados y recibir tratamiento individual. Las ediciones anteriores han sido muy 

apreciadas por los asistentes que suelen repetir. 

 

Objetivos de las diez horas de Trabajo y Supervisión: 

 

 



Durante los cinco días un grupo reducido de asistentes comparte experiencias de 

trabajo personal. Quien lo desee pasará como voluntario y todos participarán en la 

medida que muchos problemas tienen mucho de común. Se trata de una convivencia 

que cohesiona el grupo y es el trabajo de crecimiento personal que ha sido mejor 

valorado por los alumnos del Instituto a lo largo de los años. 

Es una oportunidad de participar como cliente o como terapeuta supervisado además 

de asistir a demostraciones en las que Norma Barretta realizará intervenciones 

explicando sus percepciones de las necesidades del cliente y cómo planear la estrategia 

del tratamiento (esto se hará sin la presencia del cliente-voluntario entre la fase de 

entrevista y la de la inducción hipnótica). 
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